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一般社団法人日本監督士協会

●受講期間 2ヵ月 ●受講料 11,000円

■テキスト１冊/『ビジネスのためのChatGPT活用ガイド』(技術評論社刊)使用 ■添削レポート２回（Web提出のみ）

文書作成やExcelのChatGPT活用法から生成AIシステムの社内導入まで解説ビジネス基本スキル

生成AI「ChatGPT」を個人業務で活用し，社内システムに導入するための解説書

プロンプトエンジニアリングの要点がよくわかり，
ChatGPTを組み込んだシステム開発，
セキュリティやプライバシーなどの注意点も学べる

日々の業務にChatGPTを活かすためのHow Toを，
図表も交えてわかりやすくまとめている

ChatGPTをビジネスで活用したい人，自動化など業務効率化をしたい人におすすめ

・プロンプトエンジニアリングとは
・情報を明確にする，構成を明確にする
・出力サンプルを提示する，カスタム指示を利用する
・質問を返させて詳細を決めていく
・思考の進め方を指示する，事実に基づいた回答をさせる
・プロンプトエンジニアリングでうまくいかないとき
・作業効率化のための工夫
・プロンプトの注意点
・企業における生成AIの活用ステップ
・セキュリティやプライバシーの注意点 …他

・そもそも生成AIとは？
・文章生成AIの仕組みとは？
・ChatGPTとは
・ChatGPTが世界に与えるインパクト
・ChatGPTが苦手なこと，得意なこと
・ChatGPTでできることを理解しよう
・AIの性能を引き出すプロンプトとは？
・Excelを使いこなすプロンプト
・ビジネスを加速させるプロンプト
・知識ゼロからプログラミングのプロンプト …他

●第１単元 ●第２単元

ChatGPTの基本スキル  ─ プロンプトエンジニアリングと

社内実装のステップ

※カリキュラム・講座内容などは改訂や変更になる場合があります。
Excelのバージョンやソフトの更新によって，テキストの図表と解説が実際のPC操作と異なる場合があります。

※添削課題の提出（回答は「Microsoft Word」，添削後評価シートは「Microsoft Excel」で作成します）と返却はメールで行うため，インターネットに接続できるPC環境と
Microsoft OfficeのWindows版Word2021/2019/2016/365，Windows版Excel同バージョンのいずれかがインストールされたPCが必要です。本講座にパソコン本体は付属しておりません。

【PC講座】 ビジネスのためのChatGPT[実用編]

Excel・アイデア創出・文書作成・プログラミングのプロンプト
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